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СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ – ЗА ПРАВДУ СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ – ЗА ПРАВДУ 
ЛЮДИ ДЛЯ ЛЮДЕЙ ХОРОШЕЕ ДЕЛО

Путь к СВОим
«Ура! Надежда Ефремова! Город 

Калуга, депутат, волонтер, 15.10.84!» – 
громко выдает подросток. На его лице 
сияет улыбка, глаза светятся непод-
дельной радостью. Этот уди-
вительный мальчик – Леша 
из Краснодонского детского 
дома-интерната. Ему трудно 
формулировать предло-
жения, зато он может 
повторять сказанное 
кем-то. Лидер калуж-
ских справедливо-
россов Надежда 
Ефремова лишь 
раз представилась 
ему при первой 
встрече, даже 
назвала свою дату 
рождения. И Леша 
моментально все 
запомнил о че-
ловеке, который 
стал родным для 
воспитанников сразу двух детских 
домов в ЛНР. 

А началась трогательная исто-
рия дружбы луганских детей и калуж-
ских социалистов даже не в 2022 году, 
а намного раньше, в далеком 2014-м, 
когда узурпаторы украинской власти 
залили донбасскую землю кровью 
мирных жителей. Именно тогда лидер 
Партии СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ – 
ЗА ПРАВДУ Сергей Миронов дал ука-
зание однопартийцам всеми силами 
поддержать жителей Новороссии.

Мы в любом случае включились 
бы в эту работу, – признается 

Надежда Ефремова. – Очень болела 
душа за людей, а особенно за детей. 
Социалисты со всей России наладили 
связь с детскими домами, неодно-
кратно туда выезжали, везли помощь. 
Потом, в 2022 году, когда началась 
СВО, на территорию Калужской 
области хлынули переселенцы, а 
потому я начала сборы: подушки, 
мыло, шампуни, стиральные порошки, 
лекарства, разная утварь... Удалось 
поставить это дело на поток».

Причем социалистка не просто 
поставила дело на поток, а постепен-
но расширила охват: начала вместе 
с помощниками выезжать в пункты 
подготовки военнослужащих, приво-
зить бойцам вещи и продукты даже не 
сумками или ящиками – машинами! 
Тушенку, сгущенку и многое другое.

Сладости парни 
особенно любят, – 

смеется Надежда Ефремо-
ва. – Но важнее, конечно, 

обмундирование и техни-
ка. Например, мы привезли 
нашим защитникам 

тепловизионные прицелы. Очень 
дорогая вещь: каждый стоит не менее 
180 тысяч. При этом никаких денеж-
ных сборов я не веду. Сама покупаю. 
Также к моей работе подключились 
многие калужские предприниматели, 
которые захотели внести посильный 
вклад в нашу будущую Победу. Они-то 
и приобретают медикаменты, техни-
ку, даже машины отгоняют на 
фронт. Все для СВОих».

Добро через 
расстояния

Но вернемся к детям. 
Какие же дороги привели 
Надежду Ефремову в дет-
ские дома Донбасса? Ока-
зывается, прифронтовые.

Вслед за мобилизован-
ными бойцами калужские 
социалисты и волонтеры на-
чали выезжать в прифронто-
вые районы с гуманитарными 
конвоями.

Первый выезд в Донбасс состоялся 
еще в 2022 году. До фронта – рукой 
подать, а потому бесконечные об-

стрелы, перебои с подачей воды, 
теплоснабжением. В перерывах 
между грохочущими разрывами 
коммунальщики стараются успеть 
отремонтировать теплотрассы, 
оборванные провода и газовые 
трубы. 

Надежда Ефремова не скры-
вает: было страшно. При виде 
городов и поселков с открытыми 
дверями подъездов, чтобы у про-

хожих была возможность спрятаться 
от очередной атаки укронацистов, 
при взгляде на слепые окна домов, 
обвалившиеся крыши, обугленные, 
изрешеченные оспинами от разлетев-
шихся осколков стены и заборы, она 
думала о детях. О маленьких людях, 
которые оказались в центре этого 
апокалипсиса.

Поэтому зимним днем из Калуж-
ской области в Донбасс двинулся 
конвой из машин, в которых кроме 
десятка тонн полезного груза – доро-
гостоящих лекарственных препаратов, 
тактического оборудования, рюкзаков, 
перчаток, коптеров, масксетей и про-
чего для военнослужащих – были 

коробки с особенным содержимым. 
Когда участники гумконвоя добрались 
до Луганска и в одном из батальо-
нов выгрузили предназначенные для 
наших защитников посылки, Надежда 
Ефремова поинтересовалась у воен-
ных: где находится республиканский 
дом ребенка?

Мы специально не подгадывали, 
просто так получилось, что 

в Луганский республиканский дом 
ребенка мы приехали как раз в тот 
момент, когда там проходила 
новогодняя елка, – делится воспоми-
наниями Надежда Ефремова. –  От-
лично помню реакцию коллектива на 
наше прибытие. Море эмоций! Они 
едва сдерживали слезы. Да и я тоже. 
Им не верилось, что люди могут 
приехать к ним за тысячу киломе-
тров из Калуги! Просто ради того, 
чтобы помочь, поддержать».

Если реакцию коллектива дома ре-
бенка еще можно описать словами, то 
для эмоций детей не хватит никаких 
слов. Это было безграничное счастье: 
Новый год, елка, и вдруг необычные 
гости и много-много подарков. 

Сотрудница повела меня 
в группу, в которой были дети 

трех-четырех лет, – продол-
жает рассказ социалистка. – 
Я взяла с собой побольше 
конфет. Идем. Открываем 

двери, и дети тут же 
срываются с места, 
бегут навстречу, 
обнимают, словно мы 
знакомы сто лет, 
хотя видят меня 
впервые».

Гости из Калуги долго 
не могли найти в себе 
силы уехать из учреж-

дения. Водили с детьми 
хороводы, пели песни. 

Дом, в котором 
всегда ждут

В мае 2025 года Надежда Ефремова 
и ее команда вернулись из очеред-
ной – 25-й – поездки в Донбасс. Пови-
дались с военнослужащими, передали 
им очередную машину «буханку», 
квадрокоптеры, мощные генераторы, 
тепловизоры... В общем, все по спи-
скам, которые предоставляют коман-
диры частей. 

С некоторых пор у лидера калуж-
ских социалистов и крупных бизнес-
менов, многие из которых не просто 
присоединились к работе справедли-
вороссов, но даже вступили в Партию 
СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ – ЗА ПРАВ-
ДУ, есть и другой список. Его состав-
ляют руководители детских домов. 
В перечне напольные покрытия для 
детских площадок, сушильные и сти-
ральные машины, пылесосы... Все 
это закупается, грузится, привозится, 
передается.

По моим наблюдениям, то, что 
было в детских домах 

в 2022–2023 годах, и сейчас – это 
небо и земля, – уверяет Надежда 
Ефремова. – Присоединение к России, 
к исторической Родине дало отлич-
ные результаты. Директора мне 
рассказывали, что раньше зарплаты 
у сотрудников – это были слезы, а сей-
час достойно получают. В Краснодон-
ском детском доме-интернате 
в настоящий момент полным ходом 
идет ремонт, чего там давно не 
делали. А еще строят новое здание 
учреждения. Обеспечение стало 
в разы серьезнее по сравнению с тем, 
что было ранее, хотя многое еще, 
конечно, нужно».

Жители 
Бабынинско-

го района, когда 
узнали, что в мае 
я снова собираюсь 
в Луганск и попаду 
к Леше, передали 
ему в подарок 
умную колонку 

и беспроводные наушники, о которых 
он так давно мечтал, – перечисляет 
Надежда Ефремова. – А еще отличный 
спортивный костюм. Но и это не все. 
Я передала ему подарок от косметоло-
га Марины Момотюк. Знаете какой? 
Музыкальную шкатулку. Надо было 
видеть, как Леша ей обрадовался». 

Надежде Ефремовой удалось объ
единить в общем стремлении пред-
принимателей не только Калужской 
области, но даже столичных бизнес-
менов, которых тронула судьба Леши 
и остальных луганских детей. 

Люди покупают для маленьких лу-
ганчан специальную ортопедическую 
обувь, матрасы, подгузники, детские 
шампуни...

Каждый раз везу с собой 
тонны уникального груза, – го-

ворит Надежда Ефремова. – Поче-
му уникального? Потому что 

людьми все приобретено 
и передано от души. 
И конечно же, потому 
что все нужное. 
Например, переписы-
ваюсь со старшей 
медсестрой дома-

интерната, спрашиваю: 
какие лекарственные 
препараты необходимы? 
Такие и закупаем».

Катенька, Серёжа, 
Анечка

Когда Надежда Ефремова говорит 
о детях, что они особенные, – это не 
преувеличение. 

Вот, например, Сережа. У мальчика 
серьезные проблемы со здоровьем, он 
почти не говорит, ему тяжело ходить. 
Калужским справедливороссам очень 
хотелось сделать для ребенка особен-
ный подарок. Стали выяснять, может, 
он мечтает о планшете? о сладостях? 
о какой-то игрушке? 

Ответ поразил до глубины души. 
Оказалось, что Сережа хотел бы по-
лучить... флаг России! Но не простой, 
а такой, на котором жители Калужской 
области написали бы ему какие-
нибудь послания.

Конечно, мы 
это сдела-

ли, – уверяет 
Надежда Ефремо-
ва. – Самые-самые 
разные люди 
написали на флаге 
Сереже целое море 
теплых слов. Когда 
я ему отдала это 
знамя, он за
плакал».

После того как в гости в луган-
ские детские дома стали приезжать 
справедливороссы из Калуги, слезы 
радости стали здесь частым явлением. 
Причем не только у детей. Однаж-
ды Надежда Ефремова видела, как 
плакал суровый боец СВО с позывным 
«Назар». 

Он тоже проникся деятельностью 
членов Партии СПРАВЕДЛИВАЯ РОС-
СИЯ – ЗА ПРАВДУ, стал вместе с ними 
часто наведываться в Краснодонский 
детский дом-интернат и душой очень 
привязался к девочке по имени Катя.

«Назар» очень сожалел, что не смог 
приехать в учреждение на новогодние 
праздники. Калужские социалисты 
поздравили Катеньку от его имени, 
вручили ей подарок и спросили, что 
она хотела бы получить на свой день 
рождения. И она ответила, что мечтает, 
чтобы к ней приехал «Назар».

Надежда Ефремова связалась 
с бойцом, передала ему слова Кати. 
У него ком в горле встал от этого 
признания. На день рождения девочки 
«Назар» приехал с букетом красных 
роз, с подарками. Трогательная полу-
чилась встреча.

Другая воспитанница учреждения – 
Аня – всегда радовалась, когда к ней 
приезжал Владислав Артемов. Ее спа-
ситель и лучший друг, который помог 
ей вылечить больное сердце.

О том, что Ане нужна помощь, ка-
лужские социалисты узнали во время 
одного из визитов. Директор детско-
го дома рассказал о воспитаннице, 
которой врачи провели серьезную 
операцию на сердце. Но этого было 
недостаточно. Чтобы спасти ребенка, 
нужны были лекарства. Дорогие. Об-
щий курс препаратов в среднем стоил 
500 тысяч рублей – гигантская сумма 
для учреждения.

Тогда я обратилась за помощью 
к предпринимателю Владиславу 

Артемову, и он сразу же подключился 
к этому делу, – вспоминает Надежда 
Ефремова. – В Москве мы с ним 
закупили необходимые препараты, 
потом привезли их в Донбасс и пере-
дали медикам для Анечки. Недавно ее, 
кстати, усыновили прекрасные люди 
из Москвы. Так что эта история со 
счастливым концом, и таких у меня 
много. Потому что к той работе, 
которую я когда-то начинала 
с небольшой командой, теперь 
подключилось огромное количество 
неравнодушных людей: калужан, 
москвичей… Мы помогаем детям, 
а они в ответ помогают нам рас-
крыть свои души, не зачерстветь, 
оставаться людьми. Это бесценный 
дар. Значит, мы все правильно делаем 
и будем продолжать в том же духе».

И снова калужские справедливороссы собира-
ются в путь. В машинах тонны грузов, впереди 
длинная дорога в Донбасс и долгожданная 
встреча с детьми, которые уже давно пере-
стали быть чужими. Поддержка от членов 
Партии СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ – ЗА ПРАВДУ, 
волонтеров и просто неравнодушных людей 
имеет огромное значение для воспитанников 
детских домов. Подарки и внимание их не 
только радуют, но и дарят надежду, напоми-
нают о том, что они не одиноки, позволяют 
почувствовать себя нужными и важными.

ДЕТИ 
НАДЕЖДЫ Кстати, 

Краснодон-
ский детский 

дом-интернат – 
еще одно уч-

реждение, в ко-
тором калужские 
социалисты стали 

частыми гостями. Здесь 
их с нетерпением ждут 

девочки-подростки, ведь в про-
шлый раз они попросили привезти 
им маски для лица и уходовую 

косметику. И Надежда Ефремова 
обязательно купит заказанное – уже 
проверено. Также ждут социалистку 
детишки помладше, потому что у нее 
для них всегда с собой новые игрушки 
и книги.

Катенька, Анечка, Се-
режа, Леша... постоянно 
ждут и спрашивают, когда 
приедут. Леша всегда ста-
рается встретить гостей 
из Калуги одним из 
первых. 

Мы с ним 
сдружи-

лись. И с ним, 
и с остальны-
ми детьми, 
и с воспитате-
лями, – рассказыва-
ет Надежда Ефре-
мова. – Есть дети 
с непростыми судьбами, есть 
с проблемами со здоровьем. Они все 
очень разные, но невероятно душев-
ные, замечательные. Поэтому 
каждому стараемся чем-то помочь».

Леша с трудом говорит, зато пре-
красно поет. Каждый раз мальчик 
спешит порадовать гостей новой 
выученной песней. Однажды лидер 
калужских социалистов с разре-
шения директора дома-интерната 
выложила на своей странице в соц-
сетях рассказ о Леше и видео с его 
песней. 

И произошло чудо: история мальчи-
ка из Краснодонского дома-интерната 
объединила многие неравнодушные 
сердца. Теперь калужане с нетерпени-
ем ждут новых песен от воспитанника 
учреждения, шлют ему теплые, добрые 
пожелания, поддерживают не только 
словом, но и делом.

надежда ефремова

На прощание пообещали воспитанникам дома, 
что обязательно приедут еще. И не обманули, 
сдержали данное слово: возвращались 
снова и снова, словно к себе домой, 
к своим сыновьям и дочерям.
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телеграм
сергея 

миронова

телега 
справедливости

По горизонтали: Акопян.  Дети.  Апачи.  Денди.  Вериги.  Толпа.  Опак.  Торф.  Иол.  Карате.  Очистки.  Распря.  Нора.  Рента.  Пасс.  Абба.  Будущее.  Наст.  Жмурки.  Абу.  Вышина.  Рубаи.  Гималаи.  Иоанн.  Флорин.  Консул.  Род.  Трактир.  Козлы.  Диканька.  
Выпас.  Енка.  Абажур.  Ортит.  Енот.  Стая.  Зевс.  Уайт.  Кворум.  Россия.  Тукан.  Сеча.  Кина.  
По вертикали: Рудокоп.  Дратхаар.  Венгр.  Сноб.  Аванс.  Асса.  Идиот.  Свифт.  Узи.  Пенаты.  Ливрея.  Этна.  Шпоры.  Кора.  Пост.  Чабан.  Икар.  Клещи.  Агностик.  Стаж.  Приют.  Мим.  Летун.  Кроу.  Акын.  Наитие.  Рало.  Кейс.  Анданте.  Заир.  Тбилиси.  Фрау.  
Укатка.  Лит.  Данила.  Сруб.  Носок.  Полип.  Щукарь.  Три.  Порше.  Нокдаун.  Краля.  Ерунда.  Яма.  

СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ – 
ЗА ПРАВДУ продолжает соби-
рать предложения, которые 
найдут свое отражение 
в обновленной программе 
партии. Платформа патрио­
тического социализма – 

справедливого государства 
для всех и каждого – станет 

базой, с которой СРЗП пой-
дет на выборы в Государ-
ственную Думу в 2026 году. 

Мы предлагаем 
взять лучшее, что было 

в Советском Союзе, дать 
возможность развиваться 
бизнесу в условиях справед-
ливого рынка и в интересах 
всего общества. Во главе угла 
должна быть забота о про-
стых россиянах­ тружениках: 
рабочем и инженере, враче 
и учителе, ученом и деятеле 
культуры, школьнике и пен-
сионере, студенте и предпри-
нимателе, военнослужащем 
и сотруднике правоохрани-
тельных органов.  

До 20 июня у каждого 
неравнодушного патриота 
России есть шанс внести свою 
лепту в создание поистине 
справедливых законопро-
ектов. Просто отсканируйте 
QR­код, перейдите по ссылке 
spravedlivo.ru/proposal и по-
делитесь своим видением, как 
нам сделать страну справедли-
вой, а жизнь граждан – достой-
ной и комфортной.

Каждая  
инициатива  
будет  
рассмотрена. 
Пишите!

Как сделать медицинские услуги 
по-настоящему доступными, 
а работу управляющих ком-
паний – действительно про-
зрачной? Какую пенсию, по 
вашему мнению, должны 
получать российские пен-
сионеры и какие еще меры 
поддержки от государства 
необходимы бюджет-
никам, самозаня-
тым, участникам 
СВО, студентам 
или семьям 
с детьми? 

РЕАЛЬНЫЙ ШАНС ИЗМЕНИТЬ  
СТРАНУ К ЛУЧШЕМУ

ЭТО ТОЛЬКО НАЧАЛО!

Иллюстрация: 
разработано Freepik
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