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ЗА ПРАВДУ
ПАРТИЯ РЕШЕНИЙ, А НЕ ЛОЗУНГОВ
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сергей миронов
Председатель Партии
СПРАВЕДЛИВАЯ
РОССИЯ –
ЗА ПРАВДУ

ХВАТИТ ПОВЫШАТЬ ТАРИФЫ!

Очередной ничем не обоснованный рост коммунальных платежей 
выше инфляции – это не что иное как грабеж наших граждан! 
Пенсионеры, многодетные и малообеспеченные семьи его просто 
не потянут. Не говоря уже о том, что рост тарифов разгоняет и без 
того высокую инфляцию. 
Это надо прекращать! Требуем заморозки повышения коммуналь-
ных платежей и тотальной проверки в отрасли. Прежде чем повы-
шать цены на свои услуги, пусть естественные монополии отчита-
ются, куда они тратят деньги граждан и бюджетные средства.

3/273/3 / ИЮЛЬ 2025

РОССИЙСКОЙ СЕМЬЕРОССИЙСКОЙ СЕМЬЕ
ДЛЯ СЧАСТЬЯДЛЯ СЧАСТЬЯ

ЧЕГО НЕ ХВАТАЕТЧЕГО НЕ ХВАТАЕТ

СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ –  
ЗА ПРАВДУ разработала  

программу законодательных 
инициатив, которые обеспечат  

реальную, а не номинальную  
заботу о россиянах с детьми.

КАЛУЖСКАЯ ОБЛАСТЬ



2 МЕДИЦИНА

Дооптимизировались
Дефицит кадров в больницах 
и поликлиниках Калужской 
области – острейшая проблема. 
При этом хроническая боль – не 
у пациентов, а у всей системы. 
Люди не могут попасть к врачу, 
а власть отмахивается словами 
про «оптимизацию». 

Сегодня попасть на прием к обыч-
ному терапевту, а тем более записать-
ся к узкому специалисту типа невро-
лога или кардиолога – для жителей 
крупных городов, таких как Калуга 
и Обнинск, настоящий квест. Про ма-
лые населенные пункты и говорить не 
приходится. Например, жители Кон-
дрово или Бабынино даже банальный 
аппендикс едут удалять в областную 
больницу. Причина не только в том, что 
кадров не хватает, но и в том, что оп-
тимизация системы здравоохранения 
напрочь ликвидировала само понятие 
«доступность бесплатной медицины».  

 «Досокращались до того, что 
в райцентрах закрыли роддома, – 
возмущается Надежда Ефремова. – 
Из районов женщины едут рожать 
в областной центр. Разве нормальна 
ситуация, когда беременная женщина 
должна ехать рожать за сотни кило-
метров?! Где же забота о будущем? Но 
самое главное, что и в Калуге врачей 
в больницах и поликлиниках остро не 
хватает, люди вынуждены обращаться 
в частные клиники. О какой бесплат-
ной медицине можно говорить?! Даже 
чтобы просто записаться к тера-
певту, приходится ждать две недели. 
А чтобы попасть к узкому специалисту, 
нужно встать в очередь на очередь. 
Это вообще сюрреализм какой-то. Нет 
врачей. Нет записи к этим врачам.  
Нет надежды. Так сегодня выглядит 
наша медицина».

А что касается диагностических 
обследований типа УЗИ, ЭГДС, МРТ – 
люди месяцами обивают пороги по-
ликлиник, чтобы сделать диагностику. 
Там то аппарат сломался, то врач на 
больничном или в отпуск ушел. 

«Когда я не смогла записать к врачу 
даже свою бабушку – ветерана труда 
(в поликлинике три врача, записи нет 
ни к одному – двое на больничном, один 
в отпуске), я поняла: система больше 

не работает даже для тех, кто отдал 
ей всю жизнь! – признает Надежда 
Ефремова. – Люди остаются без мед-
помощи! Резонный вопрос: кто и как 
контролирует эту систему? С экрана 
телевизора обещают модернизацию, 
а в жизни – сломанный томограф, 
очереди и бессилие врачей. Это называ-
ется ложь, а не реформа».

К Надежде Ефремовой часто об-
ращаются избиратели с жалобами на 

невозможность попасть к врачу. В Ка-
луге, например, в окраинных районах, 
поликлиники работают по принципу 
ФАПа: есть фельдшер и медсестра, 
к которым можно прийти с острой 
болью. Отсидев очередь из 40 чело-
век, можно попасть на прием или не 
попасть. К врачам – длительная запись. 
И не факт, что попадешь к врачу в сво-
ей поликлинике, даже пенсионеров 
и беременных женщин могут записать 
в лечебное учреждение на другой 
конец города. 

Отдельная история в Обнинске. По-
стоянные жалобы поступают на работу 
КБ № 8: отсутствие врачей, невозмож-
ность попасть к узким специалистам, 
да и оснащение поликлиники такое, 
словно мы в каменном веке живем. 
И всякий раз чиновники обещают ре-
шить проблему, да воз и ныне там…

КБ № 8 до сих пор не подчиняется 
Минздраву Калужской области. Это 
клиника московского подчинения, ра-
ботает от ФМБА. Но это же бред – ра-
ботают в Обнинске, а управляются из 
Москвы. Для таких клиник давно пора 
ввести особое паритетное управление 
из федерального и регионального 
центров.

Но вернемся к дефициту кадров. 
Эту проблему обещают решить бла-
годаря реализации программ «Зем-
ский фельдшер» и «Земский доктор». 
В прошлом году в Калужскую область 
по этим программам удалось привлечь 
чуть более 40 специалистов – 30 вра-
чей, остальные медсестры. «Но это же 
капля в море! – отмечает Надежда 
Ефремова. – Почему в областные 
и районные больницы не идет моло-
дежь? Потому что пара миллионов по 
программам на жилье – это ни о чем. 
Что сейчас можно купить даже на 
три миллиона? Если только однушку, 
и то не в лучшем состоянии, да и на 
такую вряд ли хватит. Как в таком 

жилье семьей жить, как пускать корни? 
Проблема перезрела, ситуацию надо 
исправлять. Что может быть важ-
нее здоровья! Считаю, что, во-первых, 
нужно убирать всякие бюрократиче-
ские прослойки типа фондов медстра-
хования. Это только деньги на ветер. 
Финансирование поликлиник и больниц 
должно быть прямым, из госбюджета, 
а прослойки только оттягивают сред-
ства на себя.

Во-вторых, в дополнение к програм-
мам «Земский фельдшер» и «Земский 
доктор» нужно давать медикам жилье, 
а не только подъемные. И жилье долж-
но быть качественное, современное, 
с правом получения его в собствен-
ность, если специалист отработал 
в медучреждении более семи лет. 
Именно жилье и хороший заработок 
дадут медицинскому работнику воз-
можность чувствовать себя уверенно. 
Зная, что у него есть хорошая кварти-
ра, которая в итоге перейдет в соб-
ственность, есть хорошая зарплата, 
врачи не будут стремиться бежать ни 
в столицу, ни в частные клиники. Ста-
бильность и уверенность в завтраш-
нем дне – это очень важно.  

И в-третьих, даже в больших 
городах нужны программы поддержки. 
Ведь для Калуги и Обнинска «земские» 
программы не работают. Какой врач 
поедет из того же, например, москов-
ского или смоленского меда работать 
в Калугу, если ему здесь элементарно 
негде будет жить?! А снимать жилье 
сегодня очень дорого, на это уйдет 
больше половины зарплаты». 

Медицину нужно возвращать 
людям – быстро, решительно, 
без «оптимизаций». Потому что 
здоровье – это не строка в бюд-
жете, это право, данное нам по 
рождению!
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надежда ефремова
Председатель Совета Калужского 
регионального отделения 
партии СПРАВЕДЛИВАЯ 
РОССИЯ – ЗА ПРАВДУ, депутат 
Законодательного Собрания

Никогда не забуду 
фразу, которую мне ска-
зала пожилая женщина 

в Бабынино. Со слезами на глазах 
она сетовала, что умрет быстрее, 
чем дождется записи к кардиологу. 
Такие слова невозможно забыть!  
Реформа, оптимизация и модер-
низация ни к чему хорошему не 
привели.
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Лидер СПРАВЕДЛИВОЙ РОССИИ – 
ЗА ПРАВДУ Сергей Миронов назвал 
позором размер средней пенсии 
в стране, который, по данным Соци-
ального фонда РФ, к январю 2025 
года составляет всего 23 175 рублей. 
Те, кто назначает такие пенсии, сами 
пытались на них прожить? Этих 
средств не хватит даже на комму-
налку и на лекарства. А пресловутые 
средние 30 тысяч, которые сегодня 
приводит Росстат, получают далеко не 
все. Хотя, конечно, есть те, кто полу-
чает сотни тысяч, те, кто всю жизнь 
был у кормушки и не обидел себя, 
любимых. В среднем да, их сотни, 
и копейки большинства дают ту самую 
тридцатку. Получается, как в старой 
сказке: барин съел два гуся, а холоп 
обглодал кости, в среднем съели по 
гусю. Это справедливо? 

При назначении новых пенсий 
и перерасчете старых надо исходить 
из зарплат, стажа, условий труда. При 
этом размер выплат не должен быть 
ниже стоимости потребительской 
корзины, состав которой нужно в не-
сколько раз расширить. По инициати-
ве СРЗП в 2020 году в Конституцию 
России внесли норму об обязательной 
индексации пенсий – не реже раза 
в год. Реже нельзя, но чаще можно и, 
как показывает практика, нужно! 

Требуется ежеквартальная 
индексация на уровень инфля-
ции! Иначе пенсии всегда будут 
отставать от роста цен. 

При этом должен учитываться не 
средний показатель, а «инфляция для 
пенсионеров» – более высокая, ведь 
востребованные пенсионерами про-

дукты, лекарства, услуги ЖКХ доро-
жают быстрее. За основу можно взять 
изменение стоимости потребкорзины. 
В любом случае, пенсионная реформа, 
или контрреформа, назрела, и двигать-
ся она должна в этом направлении, 
если мы не хотим, чтобы миллионы 
наших сограждан выживали, считая 
последние копейки.

Да, индексация возобновилась 
с этого года, но сколько денег пенси-
онеров ушло в никуда! Да и вообще, 
пенсии работающих пенсионеров 
растут не так, как могли бы. По данным 
Росстата, за первые три месяца года 
они увеличились всего на 150 рублей. 
В итоге  работающие пенсионеры 
получают в среднем почти на четыре 
тысячи рублей меньше, чем неработа-
ющие. Непонятно, почему работающие 
пенсионеры должны получать свою 

честно заработанную пенсию в мень-
шем размере, чем те, кто не работает. 
Жизненные ситуации бывают разные. 
Но справедливый расчет должен быть 
для всех. 

Сейчас индексация за все годы про-
водится при условии, если пенсионер 
прекращает трудовую деятельность. 
То есть он вынужден уволиться, чтобы 
получить законный перерасчет. Не от 
хорошей жизни пенсионеры работают. 
Они подрабатывают, чтобы обеспе-
чить себе достойную жизнь, ведь, если 
по-честному, даже 23 тысяч не хва-
тит, чтобы прожить одному человеку, 
с учетом оплаты коммунальных услуг 
и покупки лекарств, а люди в возрасте 
без них не живут. В итоге на продукты 
нужно заработать. И пенсионеры или 
уходят в тень, или вынуждены доволь-
ствоваться малым. 
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сергей миронов
Председатель Партии СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ – ЗА ПРАВДУ

Необходимо вернуть долги работающим пенсионерам с учетом всех 
пропущенных индексаций за восемь лет! 

ПенсионерыПенсионеры

бытьбыть
бедными!бедными!

не должны

Сегодня люди, проработавшие всю жизнь на страну, вынуждены не жить, а выживать. 

надежда ефремова
Депутат Законодательного Собрания

Считаю, что лидер СПРАВЕДЛИВОЙ РОСИИ – ЗА ПРАВДУ Сергей 
Миронов абсолютно прав, когда отстаивает право пенсионеров 

на полную индексацию пенсии за все восемь лет отсутствия индексации. 
И чтобы для этого им не приходилось бросать свою работу. Жизнь в пре-
клонном возрасте должна быть достойной. Пенсионеры не должны быть 
бедными! 

Но и это не решает проблему полностью. Не все могут работать на пен-
сии, некоторым не позволяет здоровье. Им как быть? Я вспоминаю моих ба-
бушку и дедушку в советское время. Им не то что с лихвой хватало пенсии, 
они с неё ещё и внукам помогали! Они чувствовали себя уверенно. А сегодня 
пенсионеры, особенно одинокие, не знают на кого уповать. На страну, кото-
рой они отдали силы и здоровье, – не приходится. 

Пенсии необходимо повышать!  Знаю, что мне сразу возразят: мол, 
в бюджете средств на это нет. Но экономика работает по-другому. Эти 
деньги в нее вернутся – люди будут покупать продукты, товары, таким 
образом стимулируется их производство, и страна богатеет. Повышение 
пенсий подстегнет экономику. А сейчас нам рассказывают сказки, что бизнес 
кормит пенсионеров. Это неправда! Они заслужили свои пенсии трудом. Но 
кто-то придумал реформы с какими-то непонятными даже для чиновников 
баллами, кто-то украл у пенсионеров стаж и отчисления. Теперь эти же 
люди пытаются запустить идею, что стариков должны кормить их дети. 
Это преступное мышление! Старость должна быть защищена государ-
ством, иначе это откат даже не к феодализму, а к крепостному праву.

Разработано  Freepik
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Части семейного счастья
За год фракция «СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ – ЗА ПРАВДУ» в Государственной Думе внесла свыше  

30 законопроектов, направленных на поддержку семей с детьми, рождаемости и многодетности. 

Забота о российских семьях может быть разной. 
С тех пор как страна взяла курс на демографию, 
каких только предложений мы ни повидали: от 
налога на бездетность до выплат беременным 
школьницам… СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ – ЗА ПРАВ-
ДУ уверена: не надо ничего изобретать. Крепких 
семей и детей в России обязательно станет больше, 
если у россиян будет нормальное жилье, доступное 
образование, здравоохранение и материальная 
поддержка. 

«Да, многодетные семьи получили единый фе-
деральный статус. Но Правительство и думское 
большинство не пошли дальше в этом вопросе, – от-
мечает Сергей Миронов. – До сих пор не поддержан 
законопроект нашей фракции, которым многодетные 
получают не только статус, но и единые расширен-
ные льготы. Не приняты многие наши инициативы, 
которые поощряют граждан становиться многодет-
ными. Что скрывать, сейчас с рождением каждого но-
вого ребенка денег у семьи все меньше. А нужно иначе: 
господдержки должно быть все больше. 

Быть семьей должно быть почетно, престижно, 
выгодно! Только так можно переломить демографи-
ческую ситуацию». 

Жилье
Сколько бы громких слов ни говорилось о том, 

как замечательно создавать семьи и рожать детей, 
все будет бесполезно до тех пор, пока не решится 
вопрос с жильем. 

Государство вложилось в льготную ипотеку, но 
что в итоге? Семьи оказались в кредитной кабале на 
много лет, государство взяло на себя непомерные 
финансовые обязательства. А выгоду опять получи-
ли банки, собирая деньги с граждан, а проценты – 
с бюджета. 

«83% заемщиков приобретают одно- и двухкомнат-
ные квартиры, за которые потом расплачиваются де-
сятилетиями, – комментирует Сергей Миронов. – Но 

при таких условиях не поощряется рождаемость, тем 
более многодетность. Ипотека не решает демогра-
фическую проблему. Нужны другие способы.

Норма о бесплатных участках под ИЖС для мно-
годетных тоже работает не всегда. Часто оказыва-
ется, что свободной земли в регионе нет. Или есть, 
но где-нибудь на выселках, на болотах, без дорог 
и коммуникаций». 

Как правильно: 
  СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ – ЗА ПРАВДУ 

предложила Правительству запустить госпрограмму 

строительства жилья, которое при рождении ребенка 
семья получает в соцнайм. Так россияне будут 
обеспечены жильем, а государственные деньги 
пойдут не в карманы банкиров, а напрямую на 
поддержку граждан.

  Многодетным семьям, которые не могут 
получить хороший участок под ИЖС, надо выдавать 
достойные денежные компенсации – в размере 
кадастровой стоимости участка. 

Образование
Проблемы в сфере школьного образования в Рос-

сии с каждым годом только усугубляются. А руковод-
ство Минпросвещения предпочитает не решать их, 
а отрицать и «замыливать». 

«Содержание ЕГЭ оторвано от школьной програм-
мы, и без «натаскивания» с репетиторами экзамен 
не сдать на приличный балл, – констатирует Сергей 
Миронов. – Такой подход не имеет ничего общего 
с хорошими знаниями и доступностью образования. 
Ведь поступление сегодня зависит от того, есть ли 
у семьи деньги на репетиторов».

Беда и с нехваткой учителей. По подсчетам 
экспертов сейчас в России требуется 250 тысяч 
педагогов. Это при условии, что учителя работают на 
1,5 ставки. Если на одну, цифра будет еще выше. Но 
на одну ставку учителя не работают. И требования 
Минпросвещения по ограничению нагрузки до 1,4 
ставки – тоже действуют лишь на бумаге. Такая ми-
нимальная нагрузка существует на деле лишь в вось-
ми регионах. В остальных – от 1,5 до 2. При меньшей 
нагрузке учителям не на что будет жить, а в школах 
некому будет работать. В итоге учителя разрываются, 
ведут по несколько предметов. Заполняют беско-
нечные бумажки, которые перетекли в электронную 
форму – пресловутая цифровизация не снизила бю-
рократию. У педагогов просто нет времени на детей, 
на их воспитание! 

Фото А. Попцовой

Разработано  Freepik
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Как правильно:
  Отменить ЕГЭ и ОГЭ. Вернуться к традиционным 

школьным экзаменам. 
  Платить достойные зарплаты учителям – не 

ниже двух средних зарплат в регионе. И это без 
переработок, только на одну ставку! Оклад должен 
составлять не менее 70% от заработка. Необходимо 
расширять льготы, в том числе вводить для педагогов 
субсидии на жилье, как для госслужащих.

Здравоохранение
Главное в любой семье – чтобы дети росли 

здоровыми. А для этого нужна работающая систе-
ма здравоохранения. Каждая мама должна знать, 
что если случится беда, врач приедет немедленно, 
а не на следующий день, что в поликлинике будет 
возможность записаться к нужному специалисту, 
что за анализы и обследования не придется платить 
частной клинике. Сегодняшняя ситуация от этого 
пока очень далека. 

Сейчас, по официальным оценкам, в стране не 
хватает почти 24 тысячи врачей и свыше 63 тысяч 
среднего медперсонала. Ясно, что на ликвидацию 
кадрового дефицита уйдут десятилетия. 

Как правильно:
  Нужно увеличивать федеральное 

финансирование здравоохранения до 7% ВВП 
и платить достойные зарплаты медикам.  У 
фельдшеров, медсестер зарплаты должны быть не 
ниже средней в регионе в расчете на одну ставку. 
Врачи должны получать не меньше 200% от средней 
зарплаты, также за одну ставку. 

  Престиж профессии не поднять без увеличения 
соцподдержки. По уровню льгот медики, как и 
педагоги, должны быть приравнены к госслужащим. 

Достаток
Правда в том, что чем больше в семье рождается 

детей, тем беднее она становится. По данным Рос-
стата, уровень бедности среди многодетных семей 
в России по итогам прошлого года составил 20%. То 
есть каждая пятая семья в нашей стране не может 
себя прокормить. Мер поддержки для семей с деть-
ми много, но не все они работают на практике. 

Как правильно:
  Партия СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ – ЗА 

ПРАВДУ внесла законопроект о базовом доходе – 
ежемесячной выплате на каждого члена семьи, 
которая вытащит россиян с детьми из бедности. 

  Среди других инициатив зарплата для мам, 
прогрессивная шкала маткапитала, повышение 
семейных пособий и пересмотр критериев 
нуждаемости, специальный счет со стартовой суммой 
в 100 тысяч рублей для каждого ребенка. 

Забота о родителях
Бабушки и дедушки – важнейшая и любимейшая 

часть семьи. Приятно, когда они могут посидеть 
с внуками, просто помочь добрым советом или жи-
тейской мудростью. Хорошо, когда старшее поколе-
ние может наслаждаться заслуженным отдыхом, а не 
впахивать из последних сил на ненавистной работе, 
потому что на пенсию прожить невозможно. 

Как правильно:
  В СПРАВЕДЛИВОЙ РОССИИ – ЗА ПРАВДУ уверены: 

пенсии надо повышать кардинально. Они должны 
составлять не менее 40% от прежнего заработка. 
Соответствующий законопроект партия уже внесла. 

  Кроме того, надо возвращать прежний 
пенсионный возраст, а также реформировать 
саму систему начисления пенсий, чтобы она была 
прозрачной и понятной. Без баллов и коэффициентов. 
Чтобы размер пенсии зависел только от стажа, 
заработной платы и условий труда.  

Радость жизни
Как обидно, когда приходится работать без отпу-

ска. Вдвойне обидно, если нет возможности хоть на 
недельку отправить ребенка летом за город. К со-
жалению, несмотря на все заявления о доступности 
детского и семейного отдыха, сотни тысяч семей по 
всей России о нем только мечтают.

Как правильно:
  СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ – ЗА ПРАВДУ предлагает 

возродить детский кешбэк и установить налоговый 
вычет для родителей в размере 13% от стоимости 
путевок. 

михаил делягин
Депутат Государственной Думы

Пенсионная реформа 2018-го года 
создала условия, когда россияне преклон-
ного возраста вынуждены работать, 

даже когда работа заведомо непосильна для них 
и ведёт к смерти. А потом, если доживут до пен-
сии, они получают настолько мизерные средства, 
оказываются в настолько сложных жизненных 
условиях, что долго не отягощают своим при-
сутствием бюджет.Это надо менять.
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По информации Главы След-
ственного комитета РФ Алек-
сандра Бастрыкина, количество 
преступлений, совершенных 
мигрантами в нашей стране, 
выросло на 15 %. 

Ежедневно в СМИ можно прочитать 
или услышать о различных правона-
рушениях, совершенных мигрантами. 
На днях появилась информация, что 
численность трудовых мигрантов 
в России в последние годы сократи-
лась до минимальных показателей. 

Мол, количество иностранных работ-
ников в стране в два раза меньше по 
сравнению с показателями десятилет-
ней давности. 

«Вроде бы надо радоваться, но 
у меня, как, наверное, и у многих, эта 
цифра вызывает большое сомнение, 
так как вокруг себя мы видим прямо 
противоположную картину, – отмеча-
ет депутат Надежда Ефремова. – На-
помню, что сегодня до сих пор никто 
не знает, какое реальное количество 
незаконных мигрантов находится 
в нашей стране. Приводятся разные 
цифры: от 600 000 до 4 000 000 – 
и это очень серьезно. Уже всем понят-
но, что бесконтрольная миграция все-
рьез угрожает безопасности страны 
и её граждан. Это стало следствием 
того, что долгое время на эту си-
туацию смотрели сквозь пальцы, не 
уделяя ей должного внимания».

В результате мы имеем то, что име-
ем: рост преступлений, совершаемых 
мигрантами; попытки создания этни-
ческих анклавов, в которых не при-
знаются российские законы, а приез-
жие живут по законам шариата. Даже 
имея российское гражданство, они не 
хотят интегрироваться в российское 
общество, не учат русский язык, не 
становятся на воинский учет, не при-
знают государственные праздники, 
навязывают свою модель поведения 
и т. д. Зато в полной мере пользуются 
всеми существующими льготами и по-
собиями, получают бесплатное жилье.  

Очевидно, что полумерами эту 
проблему не решить. В миграцион-
ной сфере необходимы радикальные, 
жесткие преобразования, ужесточе-
ние существующего законодатель-
ства. Понятно, что это натолкнется на 

противодействие 
со стороны наци-
ональных диас-
пор и лоббистов, 
продолжающих 
настаивать на 
бесконтрольном 
ввозе мигрантов. 
Но если сейчас не 
проявить принци-
пиальность и волю, 
мы рискуем безо-
пасностью страны 
в её будущем 
и будущем наших 
детей.

ОСТРЫЙ ВОПРОС

Сначала мигранты приезжают – тихо, незаметно. Потом вводят свои правила. 
Потом требуют. А что будет дальше?  

РоссияРоссия –   –  
не проходной не проходной 

двор!двор!
Решение от СПРАВЕДЛИВОЙ 
РОССИИ – ЗА ПРАВДУ:
1. Запретить мигрантам, приезжающим к нам на 
сезонные работы, привозить свои семьи. 
2. Необходимо переходить на вахтовый метод: 
приехал по приглашению работодателя, поработал 
и уехал. 
3. Нужно провести проверку получения 
мигрантами российского гражданства за 
последние 20 лет. 
4. За любое серьезное правонарушение лишать 
гражданства и высылать из страны. 
5. Покончить с порочной практикой, когда 
мигранты получают квартиры за счет государства. 
Жилье должно быть доступно в первую очередь 
тем, кто родился, вырос и работает в нашей 
стране. 
6. Нельзя допустить легализации диаспор. 
7. Если родители-мигранты являются гражданами 
РФ менее 10 лет, они не должны иметь право на 
получение материнского капитала. надежда ефремова

Депутат Законодательного 
Собрания

Картина получается 
удивительная. Мы работа-
ем, платим налоги, служим 

в армии. Они – требуют пособий, 
избегают службы и навязывают 
нам свои законы. Наше дружелю-
бие, отзывчивость и великодушие 
они не ценят и воспринимают как 
слабость. 

По сути дела, они едут к нам, 
чтобы жить вместо нас. В итоге 
уже сегодня во многих городах 
на детской площадке – дети, 
не говорящие по-русски. В поли-
клинике – женщина в парандже, 
которой переводит муж. В магази-
не – хамство и угрозы. Это уже не 
исключения, это – новая реаль-
ность. Мне пишут каждый день: 
люди боятся отпускать детей на 
улицу, боятся говорить на русском 
в своем же дворе. Это не просто 
тревожно – это недопустимо!

надежда ефремова
Депутат Законодательного Собрания

– Хватит молчать! Хватит уступать! Хватит бояться на-
звать вещи своими именами. Россия – не проходной двор! Нам нужно 

сохранить Россию для своих детей. Для тех, кто здесь родился, кто говорит 
на русском, кто уважает нашу историю и наши законы. Если мы сейчас не 
наведем порядок – завтра будет поздно. И вину за это понесем мы, а не те, 
кто сегодня кричит про толерантность.

Разработано  Freepik
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Когда у народа отнимают 
память, у него отнимают всё – и 
достоинство, и силу, и саму страну. 
После долгих лет равнодушия 
на государственном уровне 
наконец-то обратили внимание 
на необходимость сохранения 
исторической памяти и борьбы с 
фальсификацией истории.  

Уничтожим прошлое – 
лишимся будущего!

«Понадобилось очень много времени для того, 
чтобы стала понятна крайне простая вещь: если 
мы не воспитаем своих детей, их воспитают наши 
враги, – уверена депутат Надежда Ефремова. – Не 
хочу сгущать краски, но до недавнего времени имен-
но так и было». 

После распада СССР в России долгое время не 
могли выработать внятную идеологию. Общество 
долго не могло определиться в своем отношении ни 
к прошлому, ни к настоящему.

В 90-е в нашу страну не пришли танки, но пришли 
чужие учебники. Тихо, незаметно, в мягкой обложке. 
Но последствия – разрушительнее снарядов. 

«Тогда силы Запада, мечтающие уничтожить 
нашу страну, фактически взяли под свой контроль 
изучение отечественной истории в школах, – счита-
ет Надежда Ефремова. – Сегодня это кажется неве-
роятным, но еще 10–15 лет назад российские школь-
ники изучали историю по 65 (!) учебным пособиям, 
абсолютное большинство которых было издано на 
западные гранты. А как известно, кто платит – 
тот и заказывает музыку. В итоге там было всё что 
угодно, кроме исторической правды. Единой трак-
товки истории вообще не существовало, а факты 
и оценки давались прямо противоположные. По сути 
дела, это был «идеологический мусор», содержащий 
вещи, абсолютно неприемлемые для нашей страны, 
для нашего народа». 

Школьник, изучавший историю России по этим 
«учебникам», сразу понимал, что в нашей истории 
всё было неправильным либо вообще античело-
вечным.

 «Помню, мне как-то попал в руки учебник «Оте-
чественная история. XX век» (автор И. Долуцкий), – 
рассказывает депутат. – Читала его, и буквально 
волосы вставали дыбом! Уверена, что подобная реак-
ция была бы у всякого нормального человека. В этом 
учебном пособии черным по белому было написано, 
что победа в Великой Отечественной войне не при-
несла нашей стране ничего, кроме усиления власти 
Сталина и укрепления тоталитаризма. «Вскорм-

ленная кровью народа система ожила, помолодела, 
развернула свои границы», – вещал автор. Ну и для 
кучи утверждал, что решающий вклад в победу над 
нацизмом внесли США. 

Ещё раз подчеркну, что подобный бред был на-
писан в учебнике, по которому учились наши дети. 
Стоило ли потом охать и удивляться, что у под-
растающего поколения формировалось неверное 
представление об исторических событиях и фактах, 
о родной стране и её роли в истории. А если с дет-
ских лет впитывать неверную информацию, потом 
очень трудно изменить точку зрения, изменить своё 
мировоззрение.  Если дети не знают, за что сража-
лись их деды, – они не будут знать, что защищать 
завтра. Если им внушат, что Родина – это ошибка, 
они не захотят за неё жить!»

В 2013 году президент издал распоряжение о соз-
дании единого учебника истории, но чиновники от 
образования и науки почему-то выполняли его со 
скоростью улитки. В итоге понадобилось целых де-
сять лет, прежде чем это поручение было выполнено. 
По новым учебникам стали обучаться старшекласс-
ники. Недавно объявили, что с первого сентября (на 
год позже намеченного) по единым учебникам нач-
нут учиться школьники 5–9-х классов. Как говорится, 
лучше поздно, чем никогда.

Но расслабляться и говорить о том, что теперь 
у нас будет всё в порядке, преждевременно. На-
падки на отечественную историю продолжаются. 
И по-прежнему основной удар направлен на юное 
поколение. 

«Хочу поделиться с читателями удивительным, но 
весьма красноречивым фактом, – говорит Надежда 
Ефремова. – Как только появился единый учеб-
ник истории, на Западе его назвали сумасбродным, 
восхваляющим армию и направленным на борьбу 

с инакомыслием. Сразу возникает вопрос: а какое, 
собственно, их собачье дело, по каким учебникам 
будут изучать историю российские школьники?

На самом деле ответ прост. Борьба за умы под-
растающего поколения является важным фактором 
идеологической борьбы, которую Запад никогда не 
прекращал. Для них очень важно, чтобы наши дети 
росли космополитами, Иванами родства непомнящи-
ми, а не патриотами. Чтобы они не гордились своей 
историей, а стеснялись её. Или, в крайнем случае, 
были к ней равнодушны». 

надежда ефремова
Депутат Законодательного Собрания

Я видела молодых людей, которые 
верили, что Россия – это тюрьма наро-
дов. Им никогда не рассказывали, какой 

ценой она выстояла. Это трагедия для страны, 
на этом было воспитано целое поколение!

надежда ефремова
Депутат Законодательного Собрания

Мы не отдадим историю на откуп 
врагам. Мы последняя линия обороны 
памяти. Если сдадим мы, дальше будет 

пустота. Защитить правду – значит защи-
тить будущее. И у нас нет другого пути!
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Фронт крепок тылом Фронт крепок тылом 
и надеждойи надеждой

Фронт держится не только ору-
жием, но и теплом человеческих 
сердец. И в этом – сила России. 
Волонтерская группа калужских 
справороссов в 26-й раз отвезла 
гуманитарную помощь в Донбасс. 

Посылки для бойцов и медика-
менты, строительная техника и строй-
материалы, продукты длительного 
хранения, а еще 60 килограммов 
сала, засоленного по особому, «еф-
ремовскому» рецепту, – всего более 
трех тонн груза в подразделения, где 
служат калужане, доставили председа-
тель Совета регионального отделения 
партии СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ – 
ЗА ПРАВДУ Надежда Ефремова и се-
кретарь Бюро Совета Калужского реги-
онального отделения СРЗП Владислав 
Артемов.

По дороге в Луганск калужские 
справороссы узнали, что в одном из 
подшефных подразделений враже-
ский дрон попал в полковой вне-
дорожник, уничтожив его. Вопрос 
решили безотлагательно – купили на 
замену автомобиль, отечественный 
внедорожник уже заступил на боевое 
дежурство.  

– Помощь нашим бойцам, нашим 
братьям стала для нас образом жизни. 
С первых дней спецоперации помогаю 
фронту, для меня это уже 26-я поездка. 
Мы всегда на связи и с бойцами, и с ко-
мандирами. Очень рады, что в этот 
раз удалось оперативно решить вопрос 
с машиной. Когда готовились к поезд-
ке, комплектовали необходимое по 
запросам от подразделений. Вся наша 
большая команда из 17 меценатов 
участвовала в формировании груза. 
И вдруг пришло сообщение: ребята 
снова попросили привезти домаш-
него соленого сала. Благодаря нашим 
добровольным помощникам тут же 
его приобрели, засолили, отвезли – для 
нас это нетрудно. Но как же приятно 
видеть и чувствовать, что такая до-
машняя еда многим бойцам поднимает 
настроение. Ведь сало по «ефремовско-
му» рецепту – это не просто еда, это 
кусочек дома, который бойцы бережно 
делят друг с другом у костра. Парни 
эту поддержку очень ценят, они  ска-
зали: «Ваш груз – как посылка из дома. 
Спасибо за веру в нас», – рассказывает 
Надежда Ефремова. И эти слова, как 
отмечает Надежда Игоревна, самые 
важные в жизни. 

Для москвича Владислава Артемова 
эта поездка стала десятой. Успешный 
бизнесмен, генеральный директор 
крупнейшего в стране производствен-
но-торгового холдинга уже в 2022 
году, когда началась частичная воен-
ная мобилизация, плотно включился 
в волонтерскую деятельность в соста-
ве команды калужских справороссов.

Председатель Совета регионально-
го отделения СПРАВЕДЛИВОЙ РОС-
СИИ – ЗА ПРАВДУ Надежда Ефремова 
попросила Владислава Артемова 
помочь в приобретении дорогостоя-
щих дронов и тепловизионных прице-
лов для бойцов калужского батальона. 
Он сразу откликнулся. Помощь стала 
постоянной. И теперь калужский де-
сант возит грузы не только для бойцов, 
но и в дома-интернаты.

И в этот раз большая партия гума-
нитарного груза доставлена в Красно-
донский детский дом-интернат. Калуж-
ские справороссы привезли ребятам 
телевизор, смарт-часы, уходовые 
средства для девочек и, как всегда, 
продукты, медикаменты. 

На передовой ценят вклад волон-
теров в общее дело. Так, командир од-
ного из подразделений, кавалер трех 
орденов Мужества вручил Владиславу 
Артемову и Надежде Ефремовой на-
грудный крест «За смелость». 

  – Получить такую награду от 
полковника, командира одного из 
подразделений, кавалера трех орденов 
Мужества – для нас большая честь.  
За гуманитарную деятельность мне 

вручали медали, благодарственные 
письма и грамоты, и я всегда говорила 
и говорю: это награды всей нашей ко-
манде. Нам очень важно быть единым 
фронтом, работать вместе, плечом 
к плечу с нашими защитниками, – под-
черкивает Надежда Ефремова. 

Недавно вернувшись из очередной 
поездки, калужские справороссы со-
бирают новый гумконвой. Они считают, 
что не имеют права останавливаться, 
пока бойцы там, на передовой, отста-
ивают право нашей страны и нашего 
народа на суверенитет и мирное небо 
над головой.

владислав артемов
Гуманитарные поездки 

стали частью моей жизни, 
по-другому уже не могу. 

Каждая поездка меняет меня. 
Я стал другим человеком – более 
чутким, более ответственным, 
более русским.  С каждой новой 
поездкой я все острее понимаю, 
насколько важна наша помощь ре-
бятам и какое невероятное число 
людей занимаются гуманитарной 
деятельностью. В зоне спецопера-
ции все взаимосвязано. Защитники 
на передовой сражаются за нас, 
за будущее России. А мы в тылу 
делаем все возможное, чтобы под-
держать их. И будем помогать до 
самой победы!

калужские 
справедливороссы

От Калуги до Луганска – одна 
дорога. И по этой дороге мы 
везем не просто грузы – мы везем 
любовь, веру, поддержку. Помогаем, 
потому что по-другому не можем. 
Победа будет за нами, потому что 
за нами правда и народ!делаем все 
возможное, чтобы поддержать 
их. И будем помогать до самой 
победы!
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Фото из архива РО Партии СПРАВЕДЛИВАЯ 
РОССИЯ – ЗА ПРАВДУ в Калужской области


